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INSTRUCTIONS FOR COLLECTION OF 24-HOUR URINE SAMPLE  

FOR METANEPHRINE/CATECHOLAMINES 

 

Step 1:  Laboratory staff at the phlebotomy area will provide a 24-hour urine 

container with preservative (6M HCL) No other containers are 

accepted for the 24 Hours Urine Collection. Make sure the container is 

labeled with patient name, file number and civil ID.  

 

NOTE: Collection must be done with caution. Kindly avoid any skin contact with 

the preservative chemical inside the container by using the small urine cup provided 

by the phlebotomist, empty the collected urine into the bigger container. 

 

Step 2: Upon rising in the morning, void the first urine and discard it, then record 

the date and time on the label. 

Step 3:  Collect all succeeding urine during the next 24 hours, day and night. Pour 

it in the urine container provided. 

Step 4:  Keep the urine container provided in a cold place or refrigerated during 

this period. 

Step 5:  Stop the collection exactly after 24 hours from the first voided urine 

sample.  

Step 6:  The urine in the container now represents a 24-hour specimen. 

Step 7:  Bring the urine sample container to the lab receiving area with your 

test request as soon as possible after completing the collection.  

 

Thank you for your collaboration. 

 

Prepared by clinical  laboratories.    

 

 

 
 

 تعليمات لجمع عينة البول لمدة 24  ساعة 

 الكيتيكول أمين /ميثانفرين  لأختبار 

 في البول 

بعد  ساعة  24تجميع البول على مدار   إعطاء المريض علبة المختبر ب سوف يقوم الموظف المختص من  .1

أخرى لاجراء فحص   علبة   يتم قبول أي لن( M HCL6) علي العينة مادة كيميائية للمحافظة إضافة

و   و رقم الملف  يجب التأكد من كتابة بيانات المريض علي العلبة )الاسم ساعة.  24البول على مدار 

 للمريض  الرقم المدني 

 

" مع المادة  جلدمع مراعات عدم حدوث أي تلامس مع ال  بحذر شديد  عينة البول  يجب أن يتم تجميع ملاحظة:

لتجميع عينة البول  المخصصة   الصغيرة العلبةعينة البول في بتجميع وذلك   .علبةالحافظة الموجودة داخل ال

 ثم سكبها في العلبة الكبيرة  المخصصة للتجميع.  )يتم توفيرها من المختبر( 

 

  العلبة المخصصة عليالوقت  التاريخ و ثم يتم تسجيل عند النهوض صباحا يتم التبول  في المرحاض .2

 . للتجميع

التجميع بة عل )صباحا و مساء( في  تجميع كل عينات البولخلال الأربع و العشرين ساعة التالية يجب   .3

. 

 . في مكان بارد  أو الثلاجةالعينة  تجميع  علبةفي أثناء التجميع يجب الأحتفاظ ب  .4

) تماما في نفس التوقيت الذي    العلبةساعة كاملة تضاف العينة الأخيرة من البول الى  24نقضاء إبعد  .5

 ( في الصباح   العلبةسجلته على 

 ساعة الماضية .  24حتوى الآن على عينّة البول التي تم تجميعها خلال الت تجميع المخصصة لل  العلبة .6

 و سلمّها الى فني المختبر.تحليل  البطلب  ةمرفقالتجميع الى المختبر في اقرب وقت ممكن  علبة أحضر .7

 

 نشكر تعاونكم معنا 

    .ةالإكلينيكي اتأعدت بواسطة المختبر

 


